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Zur Person 
    Dilyana Teneva-Konrad 

    Gewerbestrasse 70 

    DE - 79194  Gundelfingen 

 

    Telefon:      0049 / 761 / 767 93 98 

    Mobil:        0049/ 179 91 26 961 

    E-Mail:      info@ayurveda-tempel.com 

 Homepage: www.ayurveda-tempel.com  

 

Geburtsdatum  18. August 1981 

Geburtsort   Haskovo, Bulgarien 

Familienstand  verheiratet 

Staatsangehörigkeit  bulgarisch 

 

Beschäftigungsform  Freiberufliche Tätigkeit als Ayurveda Therapeutin in eigener 

    Praxis 
 

 
 

Schule 
 

09/1988 – 06/1995  Grundschule ( Haskovo, Bulgarien) 

 

09/1995 – 06/2000  Natur-Mathematisches Gymnasium ( Haskovo, Bulgarien ) 
 

 
 

Nachschulaufenthalt 
 

03/2001 – 03/2002 Au Pair Mädchen bei Familie Bartsch-Schmid in Esslingen  

( Deutschland ) 
 

 
 

Sprachstudium 
 

04/2002 – 09/2003  Albert-Lugwigs-Universität Freiburg 

    Deutsch als Fremdsprache ( DaF ) 
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Studium des Ayurveda 
 

 

Seit Anfang 2003  intensive Zusammenarbeit bei Dr. Pirt Pal Sidhu 

     

    ~ Ausbildung im Bereich Ayurveda Philosophie 

    ~ Ernährungslehre, Kochen 

    ~ Ausbildung im Bereich Yoga und Meditation 

    ~ Ausbildung im Bereich Ayurveda Massage und Therapie 

    ~ Mitarbeit während der Behandlungen 

    ~ Grundausbildung in Marma-Lehre 

    ~ Anatomie Grundlagen 

 

07/2008 – 01/2009 Ausbildung „Ayurveda Massage“ an der Europäischen 

Akademie für Ayurveda bei Anja Pennemann 

    ( www.ayurveda-akademie.org ) 

 

Seit 01/2010   Weiterbildende Tätigkeit bei meiner Lehrerin Anja Penemann 

 

 
 

 

Arbeit im Bereich des Ayurveda 

 
 

Seit Anfang 2003 intensive Zusammenarbeit während unterschiedlichen 

Behandlungen mit Dr. Pirt Pal Sidhu  

(Ayurveda Zentrum Leonberg ) 

 

12/2008   Kurassistentin im Rahmen einer AyurGourmet-Wochenendkur  

    im Kurzentrum der Europäischen Akademie für Ayurveda 

 

02/2009 Praktikantin im Rahmen einer Svastha-Kur im Kurzentrum der 

Europäischen Akademie für Ayurveda 

 

02/2009 Praktikantin im Rahmen einer Rasayana-Kur im Kurzentrum der 

Europäischen Akademie für Ayurveda 

 

Seit 08/2009 Freiberufliche Mitarbeiterin während Ayurveda-Pancakarma 

Kuren im Ayurveda-Zentrum von Frau Dr. Birlinger 

 ( www.drbirlinger.de ) 

 

Seit 07/2009 Freiberufliche Mitarbeiterin in der Wellnessabteilung von 

Parkhotel Adler in Hinterzarten 

 ( www.parkhoteladler.de ) 

 

Seit 03/2010 Arbeit in eigener Praxis 

 

 

 

http://www.ayurveda-akademie.org/
http://www.drbirlinger.de/
http://www.parkhoteladler.de/


 
 

 

Besondere Kenntnisse 

 
 

Sprachen Bulgarisch ( Muttersprache ), Deutsch ( ausgezeichnete 

Kenntnisse ), Englisch ( gute Kenntnisse ), Serbisch und 

Mazedonisch ( Grundkenntnisse ) 

 

PC-Kenntnisse gängige Office-Anwendungen 

 

Führerschein Klasse 3 

 

Hobbys und Interessen ~  Yoga, Tanzen, Lesen, Kochen 

 

 
 

 

 

 

 

 

Gundelfingen, den 20. März 2010 

 

Dilyana Teneva-Konrad 


